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Omschrijving toezegging 
N.a.v. agendapunt. 8. Jeugdbeleid zegt het college toe een duiding te geven bij de cijfers die 
genoemd worden op pagina 11 van het ‘Jeugdbeleid 2026 en verder’ als het gaat om 
jeugdbeschermingsmaatregelen, misdrijven, suïcidegedachten en pesten. 
 
Datum schriftelijke reactie 
15 december 2025 
 
Schriftelijke reactie 
Toelichting op de cijfers in het beleidsstuk Jeugd 
In het voorliggende beleidsstuk presenteren wij een aantal kerncijfers over onze jeugd: onder 
andere het aantal opgelegde jeugdbeschermingsmaatregelen, het aandeel jongeren dat verdacht 
wordt van een misdrijf, jongeren die suïcidale gedachten hebben en hoeveel jongeren aangeven te 
worden gepest. Als voorbereiding op het jeugdbeleid is het rapport ‘Staat van de Jeugd 2022’ 
opgesteld. In dit rapport vielen cijfers op en deze hebben we daarom apart opgenomen in het 
jeugdbeleid. Samen met onze visie, hebben deze cijfers geleid tot de opgaven die we voor ons zien. 
Hierna volgt een toelichting over deze cijfers, zoals het college u heeft toegezegd. Dit doen we 
onder andere door de cijfers waar mogelijk te vergelijken met eerdere jaren en/of met het 
gemiddelde van onze provincie en Nederland. 
 
Jeugdbeschermingsmaatregelen1 
We baseren ons bij dit onderdeel op de gegevens van het Centraal Bureau van Statistiek (CBS). We 
zien dat het aantal jeugdbeschermingsmaatregelen in onze gemeente licht daalt sinds 2022. Als we 
het vergelijken met het gemiddelde in Friesland, is het relatieve percentage van Súdwest-Fryslân 
gelijk of er net onder. Als we het vergelijken met het gemiddelde van Nederland zitten we er 
echter boven.  
 
Hoewel dit een zorgelijk signaal is, geeft het ook aan dat professionals problemen tijdig signaleren 
en dat de noodzakelijke bescherming daadwerkelijk wordt ingezet. Dat betekent dat we kwetsbare 
gezinnen niet uit beeld laten raken. Tegelijkertijd onderstreept dit de urgentie om preventief te 
werken, zodat zwaardere maatregelen minder vaak nodig worden. 
 
Totaal jeugdbeschermingsmaatregelen  

    

 
2021 2022 2023 2024 

Nederland 1,2% 1,2% 1,1% 1% 

Fryslân (PV) 1,6% 1,6% 1,5% 1,4% 

Súdwest-Fryslân 1,5% 1,6% 1,4% 1,3% 

 

                                                 
1 Een jeugdbeschermingsmaatregel wordt door de rechter dwingend opgelegd. Het doel van de jeugdbeschermingsmaatregel 
is het opheffen van de bedreiging voor de veiligheid en ontwikkeling van het kind. Een kind of jongere wordt dan 'onder 
toezicht gesteld' of 'onder voogdij geplaatst'. 



 

 

Jongeren als verdachte van een misdrijf 
Het percentage jongeren dat als verdachte van een misdrijf wordt aangemerkt, ligt in Súdwest-
Fryslân hoger dan in Fryslân en Nederland. Tegelijkertijd zien we wel een afname. Deze cijfers 
nemen we zeer serieus, maar ze zeggen niet alleen iets over gedrag van jongeren; ze weerspiegelen 
ook de zichtbaarheid van jongeren in de openbare ruimte en de intensiteit van handhaving. Voor 
ons beleid is dit een reden om sterker in te zetten op de pedagogische basis, waardoor 
beschermende factoren worden versterkt en risicofactoren afnemen.  
 
Unieke verdachten tot 23 jaar van misdrijven per 
10.000 inwoners van de geselecteerde groep  

     

 
2020 2021 2022 2023*2 2024* 

Nederland 172 162 174 159 147 

Fryslân (PV) 164 174 175 161 148 

Súdwest-Fryslân 211 206 192 167 168 

 
Suïcidale gedachten onder jongeren 
Voor dit onderdeel baseren we ons op de uitgezette jeugdmonitor van de GGD.3 Het aandeel 
jongeren dat aangeeft een enkele keer of vaak heeft nagedacht over suïcide neemt toe.  Helaas 
sluit dit aan bij landelijke trends.4 Gedachten aan zelfdoding ontstaan door een wisselwerking 
tussen genetische, biologische, psychologische en sociale factoren.5  
Er is op 25 november een actieve informatie verstuurd over het vastgestelde plan van aanpak 
Suïcidepreventie in Súdwest-Fryslân 2023–2026 als bijlage van de Gezondheidsnota. Concreet 
betekent dit onder andere dat we voor de risicogroep jongeren sinds 2024 meedoen aan de 
provinciale STORM (Strong Teens and Resilient Minds) preventieaanpak. Ook de inzet van JoinUs 
versterkt de sociale en mentale gezondheid van jongeren.  
 

 SWF 2019 Fryslân 2019  SWF 
2023 

Fryslân 
2023 

% jongeren heeft de laatste 12 
maanden een enkele keer of vaak 
serieuze suïcidale gedachten 

17% 17% 22% 22% 

 
Pesten 
Voor dit onderdeel baseren we ons tevens op de uitgezette jeugdmonitor van de GGD. We kunnen 
de cijfers vergelijken per gebied in Súdwest-Fryslân en met Fryslân.  
 
In de resultaten van de jeugdmonitor valt op dat jongeren steeds vaker worden gepest, zowel in 
onze gemeente als in de rest van Friesland. Dit heeft impact op welzijn en schoolprestaties van 
jeugdigen. Omdat deze stijging zo opvallend is, hebben we dit als onderdeel van de monitoring van 
het jeugdbeleid opgenomen.  
 
 SWF 2019 Fryslân 2019 SWF 2023 Fryslân 2023 

% jongeren is in de laatste 
3 maanden op school 
gepest 

11% 10% 19% 17% 

% jongeren is in de laatste 
3 maanden >- wekelijks 
gepest op school 

2% 2% 5% 4% 

                                                 
2 Voor geregistreerde verdachten zijn de cijfers tot en met 2022 definitief, voor 2023 en 2024 voorlopig. Voorlopige cijfers 
geven een onderschatting van het definitieve aantal verdachten. 
3 De Jeugdmonitor GGD Fryslân is een vragenlijstonderzoek naar de gezondheid, het welzijn en leefgewoonten onder 
(willekeurige) inwoners van 12 tot en met 18 jaar in Fryslân. Voor de jeugdmonitor 2023 hebben 1254 jongeren uit Súdwest-
Fryslân meegedaan.  
4 Zie ook: https://www.rivm.nl/nieuws/ruim-1-op-5-jongeren-had-suicidale-gedachten-tijdens-laatste-lockdown en 
https://www.rivm.nl/nieuws/inzicht-in-factoren-die-samenhangen-met-suicidale-gedachten-jongvolwassenen  
5 Jeugdmonitor 2023, GGD Fryslân. 

https://www.rivm.nl/nieuws/ruim-1-op-5-jongeren-had-suicidale-gedachten-tijdens-laatste-lockdown
https://www.rivm.nl/nieuws/inzicht-in-factoren-die-samenhangen-met-suicidale-gedachten-jongvolwassenen


 

 

% Laatste 3 maanden 
gepest via internet 

5% 6% 11% 10% 

 
Cijfers als basis voor ons beleid 
Hoewel sommige cijfers hoger uitvallen dan we zouden wensen, vormen ze juist de onderbouwing 
van het beleid dat we nu neerleggen. Ze geven richting, benoemen waar grote opgaven liggen en 
laten zien waarom een stevig preventief en ondersteunend jeugdbeleid noodzakelijk is. Dit beleid is 
er niet ondanks de cijfers, maar samen met de visie vanwege de cijfers: zij geven ons de aanleiding 
om gericht actie te ondernemen. 
 
Relatie met bestaanszekerheid en armoede 
In de commissie BM is gevraagd of de gesignaleerde cijfers, zoals het aantal 
jeugdbeschermingsmaatregelen, jongeren die als verdachte voorkomen, suïcidale gedachten en 
pesten, direct samenhangen met bestaanszekerheid en armoede. In het voorliggende beleidsstuk 
erkennen we dat financiële stress en beperkte bestaanszekerheid een belangrijke risicofactor zijn 
voor problemen in opvoeden en opgroeien. Zij kunnen de draagkracht van gezinnen verminderen en 
vormen daarmee een context waarin kwetsbaarheden sneller zichtbaar worden. 
 
Tegelijkertijd is het van belang om deze relatie genuanceerd te duiden. Armoede of 
bestaansonzekerheid verklaart niet automatisch alle genoemde signalen. De werkelijkheid is 
complex: sociale dynamiek, schoolklimaat, mentale gezondheid, buurtfactoren, de beschikbaarheid 
van steun, culturele normen en individuele weerbaarheid en veerkracht spelen eveneens een grote 
rol. De hogere gemiddelden die wij terugzien zijn dus niet het directe gevolg van één oorzaak, maar 
van een combinatie van factoren die elkaar kunnen versterken. In onderzoeken van het CBS vindt u 
ook informatie over achtergrondkenmerken van jeugdigen die jeugdzorg ontvangen. Hoewel directe 
causale verbanden worden vermeden, bevestigen deze gegevens wel dat jongeren met jeugdzorg 
vaker dan jongeren zonder jeugdzorg te maken hebben met problemen op andere gebieden binnen 
het gezin.6 Het ‘Financieel welbevinden van huishoudens van jongeren tot 23 jaar 
in 2021 met en zonder jeugdzorg’ geeft bijvoorbeeld een inzicht in de correlatie tussen inkomen 
van het huishouden en jeugdigen met en zonder jeugdzorg.7  
 
Deze breedte in de analyse is precies waarom het voorliggende beleid inzet op integrale opgaven en 
een integrale aanpak: het versterken van de pedagogische basis, de doorontwikkeling van 
gebiedsteams en als jeugdhulp nodig is, is dit afgestemd op de leefomgeving.  
 

                                                 
6 https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/1-
samenvatting  
7 https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/3-
relevante-achtergrondkenmerken  

https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/1-samenvatting
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/1-samenvatting
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/3-relevante-achtergrondkenmerken
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2023/achtergrondkenmerken-van-jongeren-met-jeugdzorg/3-relevante-achtergrondkenmerken
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